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Farmacja apteczna — program podstawowy dla farmaceutdw

Program szkolenia specjalizacyjnego opracowal zespol ekspertow:

1) Drn. farm. Elwira Telejko — Konsultant krajowy w dziedzinie farmacji apteczne]

2) Prof. dr hab. Renata Jachowicz — przedstawiciel konsultanta krajowego

3) Prof. dr hab. Helena Makulska -Nowak — przedstawiciel konsultanta krajowego

4) Mgr farm Elzbietg Sienkiewicz — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego

5) Mgr farm. Bozena Sliwa - przedstawiciel Naczelnej Izby Aptekarskiej

I. PROGRAM SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO
1. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

A. Cele szkolenia specjalizacyjnego

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji aptecznej jest opanowanie wiedzy
teoretycznej w zakresie najnowszych osiagnie¢ nauk farmaceutycznych oraz doskonalenie
umiejetnosei niezbednych w wykonywaniu uslug farmaceutycznych wedlug najnowszych
standardow.

W dazeniu do tego celu oczekuje si¢ zapewnienia specjalizujgcemu si¢ farmaceucie pelnego
zakresu wiedzy teoretyczne] oraz mozliwosé doskonalenia umiejetnosei praktycznych,
zawartych w niniejszym programie.

Ponadto zalozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozadanych cech osobowosci
farmaceuty, ksztaltowanie postaw  etycznych, wypracowanie systemu cigglego
samoksztalcenia 1 motywacji do poszerzania 1 poglebiania umiej¢tnosci, zaréwno
teoretycznych, jak i praktycznych oraz wprowadzenia nowych osiggnig¢ do praktyki
farmaceutycznej.

B. Uzyskane kompetencje zawodowe

Farmaceuta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji aptecznej
i otrzymaniu tytulu specjalisty uzyska szczegolne kwalifikacje umozliwiajgce:

1) kierowanie apteka ogoélnodostepna polegajace migdzy innymi na przyjmowaniu,
dyspensowaniu, przechowywaniu i identyfikacji produktow leczniczych i wyrobow
medycznych, prawidtowym sporzadzaniu lekéw recepturowych i lekéw aptecznych
oraz udzielaniu informacji o lekach;

2) samodzielne pelnienie roli doradcy w zakresie bezpiecznego 1 racjonalnego
stosowania lekow, w tym szczegélnie w odniesieniu do lekéw z grupy OTC
W procesie samoleczenia;

3) prowadzenie prozdrowotnej polityki w aptece zgodnie z aktualnym poziomem
(stanem) wiedzy;

4) prowadzenie szkolen dla pracownikow i studentow w aptece ogolnodostepnej, zgodnie
7 najnowszymi osiggnigciami nauk farmaceutycznych. samodzielne peienie roli
doradey w zakresie bezpiecznego i racjonalnego stosowania lekow;
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C. Sposob organizacji szkolenia specjalizacyjnego

Plan ksztalcenia
Moduly, kursy specjalizacyjne

Liczba dni
roboczych

Liczba
godzin

Modul I
Postepy nauk farmaceutycznych

Kurs specjalizacyjny:
1. Postepy nauk farmaceutycznych

80

Modul 11
Receptura apteczna

Kurs specjalizacyjny:
I. Receptura apteczna

Modut 111
Biofarmacja z farmakokinetyka

Kurs specjalizacyjny:
1. Biofarmacja z farmakokinetyka

T

Modul IV
Jakos¢ lekow w aptece
Kurs specjalizacyjny:
1. Jakos¢ lekow w aptece

Modul V
Opieka farmaceutyczna

Kurs specjalizacyjny:
1. Opieka farmaceutyczna

30

Modul V1
Prawne, ekonomiczne i etyczne aspekty pracy farmaceuty

Kurs specjalizacyjny:
1. Prawne, ekonomiczne i etyczne aspekty pracy farmaceuty

Modul VII
Modul podsumowujacy

Kurs specjalizacyjny:
1. Postepy w farmacji aptecznej

Kurs specjalizacyjny jednolity:
1. Prawo medyczne

16

Podsn mf_)wanic

33

264

Podstawowy staz specjalizacyjny

5064

Podsumowanie

666

5328

Urlopy wypoczynkowe

78

Dni ustawowo wolne od pracy

5
2
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Farmacja apteczna — program podstawowy dla farmaceutow

Szkolenie specjalizacyjne prowadzone jest zgodnie z programem specjalizacji 1 konczy sig
egzaminem, Kierownik specjalizacji na podstawie program szkolenia specjalizacyjnego,
uwzgledniajge miejsce odbywania stazu podstawowego, przygotowuje indywidualny plan
szkolenia specjalizacyjnego okreslajgcy warunki i przebieg szkolenia specjalizacyjnego,
zapewniajacy opanowanie wiadomosci i nabycie umiejgtnosei praktycznych okreslonych w
programie specjalizacji. Szkolenie specjalizacyjne realizowane jest w ramach modulow
specjalizacji z wykorzystaniem form i metod ksztatcenia przewidzianych dla tych modulow.
Odbywa sie poprzez uczestniczenie w kursach specjalizacyjnych, samoksztalcenie droga
studiowania pismiennictwa, przygotowanie pracy pogladowej oraz nabywanie doswiadczenia
w wyniku realizacji zadan praktycznych w migjscu odbywania stazu podstawowego.

2. OKRES SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji aptecznej dla farmaceutow
wynosi 3 lata w pelnym wymiarze czasu pracy. Obejmuje pracg i zdobywanie niezbgdnego
doswiadczenia zawodowego w trakcie stazu podstawowego w aptece ogdélnodostepne) oraz
czas spedzony na kursach specjalizacyjnych, poswigcony na samoksztalcenie, przygotowanie
pracy pogladowej, studiowanie zalecanego pismiennictwa i uczestniczenie w innych formach
ksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji. Dla farmaceutow zatrudnionych na
stanowiskach pracownikéw naukowo-dydaktycznych wydziatow farmaceutycznych w
katedrach i zakladach realizujacych ksztalcenie w zakresie technologii postaci leku,
farmakoterapii, farmakologii i opieki farmaceutycznej czas stazu podstawowego podzielony
jest proporcjonalnie na pracg w macierzystej placowee (1/2) i aptece ogolnodostepnej (1/2).

3.SZCZEGOLOWY ZAKRES WYMAGANEJ WIEDZY TEORETYCZNEJ
I WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Zakres wymaganej wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem szkolenia
specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ie farmaceuta po ukoiiczeniu szkolenia specjalizacyjnego wykaze si¢
znajomosciq zagadnien z zakresu nauk zwigzanych ze wspolczesnymi problemami opieki
zdrowotnej, a w szezegélnosci z postgpem w dziedzinie nauk farmacentyczn yeh dotyczgeych:
1) farmakoterapii wybranych choréb (m.in. cukrzyca, nadcisnienie, astma, osteoporoza,
choroba wrzodowa, choroby reumatyczne, zwalczanie bolu ostrego i przewleklego, ze
szczegdlnym uwzglednieniem boélu neuropatycznego 1 towarzyszgcego chorobie
nowotworowej, choréb  wywolywanych przez  drobnoustroje, choréb
neurodegeneracyjnych i psychicznych;
2) kierunkéw doskonalenia postaci leku (technologii postaci lekow);
3) biofarmaceutycznych aspektéw podawania lekow;

4) skutecznych, bezpiccznych i ekonomicznych aspektow farmakoterapii;

5) leku roslinnego;

6) zastosowania biotechnologii w naukach farmaceutycznych;

7) znajomosci aktualnych przepiséw prawa regulujgcego wykonywanie zawodu
farmaceuty;

8) opieki farmaceutycznej, rozumianej jako udzial farmaceuty w zapewnieniu
prawidlowego przebiegu farmakoterapii zmierzajacej do wyleczenia, wyeliminowania
lub zlagodzenia objawow choroby. wstrzymania lub opoznienia  procesu
patologicznego oraz w profilaktyce wyzej wymienionych procesow chorobowych,
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B. Wykaz wymaganych umiejetnosei praktycznych bedacych przedmiotem
szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze farmaceuta po ukorczenin szkolenia specjalizacyjnego wykaze sig
umiejetnoscig prawidlowej organizacji pracy w aptece, a w szczegélnosci:

1) dyspensowania i przechowywania lekow;

2) sporzadzania lekow recepturowych;

3) prowadzenia dokumentacji;

4) pelnienia roli lidera.

Nowe uwarunkowania wymagaja. aby farmaceuta przygotowywany byl do pelnienia roli
kierownika apteki, ale takze do sprawowania ushig farmaceutycznych, ktorych celem jest
monitorowanie i nadzorowanic bezpieczefistwa i skutecznosci farmakoterapii oraz jej
optymalizacji, w tym réwniez pod katem eckonomicznym. Nowoczesna farmakoterapia
w coraz wiekszym stopniu uwzglednia aspekt ekonomiczny, a umiejgtnosc wykrywania
i rozwiazywania probleméw lekowych jest niezbgdna do optymalizacji farmakoterapii.
Zwickszenie bezpieczefistwa stosowania lekow wymaga znajomoscei nowych technologii
prowadzacych do uzyskania nowych lub zmodyfikowanych postaci leku, stuzgcych lepszej
efektywnosci terapeutycznej po ich aplikacji.

4. MODULY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO ORAZ FORMY
I METODY KSZTALCENIA STOSOWANE WRAMACH MODULOW

MODUL 1
Postepy nauk farmaceutycznych

Cele modulu:

Przygotowanie farmaceutéw do roli opickuna bezpiecznej i skutecznej farmakoterapii poprzez
zapoznanie farmaceutow z kierunkami badan w zakresie farmakoterapii, kierunkami rozwoju
i doskonalenia postaci leku, a takze biofarmaceutykow, co sluzy¢ ma wykorzystaniu wiedzy
przez farmaceutéw w relacjach z pacjentem oraz przedstawicielami srodowisk medycznych.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego obejmujgcego wyklady, poswigcone
najnowszym propozycjom farmakoterapeutycznym w odniesieniu do wymienionych ponizej
jednostek chorobowych,

1. Kurs specjalizacyjny: ,,Postepy nauk farmaceutycznych”

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowaé przedstawiong ponizej wiedzg:

1) postgpy w zakresie farmakoterapii m.in. chorob ukladu krazenia, ukladu oddechowego,
OUN. schorzenn dermatologicznych, —reumatycznych, choréb — metabolicznych,
alergicznych. nowotworowych oraz probleméw antybiotykoterapii, genoterapia:

a) najnowsze zalecenia terapeutyczne w odniesieniu do choréb ukiadu krazenia, w tym:
— choroby niedokrwiennej i ostrych zespolow wienicowych,
— nadci$nienia tetniczego (i plucnego),
— niewydolnosci serca,
arytmii:
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b) wspdlczesne problemy leczenia choréb uktadu oddechowego ze szczegolnym
uwzglednieniem prawidlowej kontroli astmy i choréb alergicznych (prawidlowe
wykorzystanie lekow przeciwastmatycznych),

¢) zwalczanie chorob wywolywanych przez bakterie, wirusy, pierwotniaki i grzyby, ze
szezegblnym uwzglednieniem antybiotykoterapii,

d) aktualne propozycje leczenia cukrzycy 1 i Il typu oraz pacjentow z zespolem
metabolicznym,

e) dotychczasowe mozliwosci leczenia choréb osrodkowego ukfadu nerwowego,
zaburzen  czynno$ci  psychicznej,  glownie  depresji, padaczki, choréb
neurodegeneracyjnych (Parkinsona i Alzheimera),

f) zwalczanie bolu ostrego i przewleklego ze szczegblnym uwzglednieniem bélu
neuropatycznego i bolu towarzyszgcego chorobom nowotworowym.

g) postepowanie lecznicze w chorobach reumatycznych,

h) profilaktyka i aktualne mozliwosci leczenia osteoporozy,

i) choroby dermatologiczne i potencjalne mozliwosci udzialu farmaceuty w procesie
leczenia najezedcie] wystgpujacych objawéw, towarzyszacych niektérym chorobom
skory,

i) leki stosowane w terapii okulistycznej,

k) aktualne mozliwosci leczenia najczgéciej wystepujgeych w naszej populacji choréb
nowotworowych.

2) indywidualizacja farmakoterapii w oparciu o kryteria farmakokinetyczne i kliniczne;

3) bezpieczenstwo i racjonalnosé ekonomiczna farmakoterapii;

4) nowoczesne rozwigzania technologiczne w zakresie postaci leku i materialow
medycznych;

5) biofarmaceutyki;

6) postepy nauk w zakresie leku rodlinnego.

Forma zaliczenia kursu

Farmaceuta zdaje sprawdzian pisemny, ustny lub testowy obejmujgcy tresci okreslone
w programie kursu u kierownika naukowego kursu.

Czas trwania kursu: 80 godzin, (10 dni roboczych).

Forma zaliczenia modulu I
Kolokwium 2z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem modutu u kierownika
specjalizacji.

MODUL 11
Receptura apteczna

Cele modulu:
Przygotowanie farmaceutow do prawidlowego sporzadzania lekéw w aptece, rozwigzywania
probleméw recepturowych, sposobu dokumentowania.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego.
1. Kurs specjalizacyjny: ,,Receptura apteczna”

Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedz¢:
1) znaczenie receptury aptecznej: dobra praktyka sporzadzania lekow w aptece:
2) postepy w recepturze aptecznej. charakterystyka nowych urzadzen. substancji
pomocniczych. opakowan przeznaczonych do sporzadzania lekow w aptece:
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3) lgczenie skladnikow leku recepturowego z lekami produkowanymi przez przemyst;
4) aspekty technologiczne sporzgdzania preparatow do oczu, opakowania;

5) leki dermatologiczne, charakterystyka postacie leku, substancji pomocniczych;

6) leki pediatryczne; charakterystyka postaci leku, substancji pomocniczych:

7) rozwigzywanie probleméw recepturowych.

Wykaz umiejetnosci praktycznych
Wwyniku realizacyi kursu farmaceuta powinien nabyé umiejetnosci:
1) poprawnego sporzadzania leku w aptece;
2) prawidiowego doboru urzadzen oraz parametréw procesu (np. przy uzyciu miksera
recepturowego), a takze doboru opakowan do sporzgdzonych preparatow;
3) rozpoznawania i rozwigzywania problemoéw recepturowych;
4) pozyskiwania z roéznych zrédel informacji o wlasciwosciach  sktadnikow
recepturowych, trwatosci postaci leku;
5) dokumentowanie podejmowanych dziatain oraz sposobu sporzadzania leku, jego
jakoscei;
6) wspolpracy z lekarzem, w szczegdlnosci w celu rozwigzania problemu recepturowego.
Forma zaliczenia kursu
Farmaceuta zdaje sprawdzian pisemny lub ustny z zakres wicdzy teoretycznej objetej
programem kursu oraz sprawdzian umiejetnosci praktycznych polegajgcy na wykonaniu leku
recepturowego, z uwzglednieniem prawidlowej jego dokumentacji. Zaliczenia kursu na
podstawie pozytywnej oceny sprawdzianu teoretycznego i praktycznego dokonuje kierownik
naukowy kursu.

Czas trwania kursu: 32 godziny (4 dni robocze).

Forma zaliczenia modulu II
Kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objete] programem modulu u kierownika
specjalizacji.

MODUL III
Biofarmacja z farmakokinetykg

Cele modulu:
Zapoznanie farmaceutow z czynnikami majacymi wplyw na dostgpnos$é farmaceutyczng
i biologiczng leku oraz profil dzialania leku.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego.

1. Kurs specjalizacyjny: ,,Biofarmacja z farmakokinetyka”

Zakres wiedzy teoretycznej

W czasie kursu farmaceuta powinien opanowac przedstawionyg ponizej wiedze
1) znaczenie parametrow farmakokinetycznych i modelowania farmakokinetyczno-

farmakodynamicznego w indywidualizacji dawkowania lekow;

2) wilasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych 0 Znaczeniu
biofarmaceutycznym;

3) wplyw postaci leku na wehlanianie substancji leczniczych po doustnym podaniu;

4) charakterystyka biofarmaceutyczna postaci leku stosowanych do oczu. na skore.
pozajelitowych. inhalacyjnych w swietle nowyceh rozwigzan formulacyjnych:
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5) biodostepnosé a biorownowaznosc lekow;
6) czynniki modyfikujace farmakokinetyke leku (wiek, ple¢, masa ciala, genotyp, cigza,
stany patologiczne, interakcje).

Wykaz umiejetnosci praktycznych
W czasie kursu farmaceuta powinien nabyé przedstawione ponizej wmiejetnosci:
1) rozpoznawanie czynnikow majacych wplyw na wlasciwosci substancji leczniczych,
substancji pomocniczych postaci leku;
2) rozpoznawanie cech postaci leku i wplywu na dostgpnos¢ biologiczna substancji
leczniczej.

Forma zaliczenia kursu
Farmaceuta zdaje sprawdzian pisemny, ustny lub testowy obejmujgey tresci okreslone
w programie kursu u kierownika naukowego kursu.

Czas trwania kursu: 16 godzin; (2 dni robocze).

Forma zaliczenia modulu III
Kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem modulu u kierownika
specjalizacji.

MODUL IV
Jakos¢ leku w aptece

Cele modulu:
Zapoznanie farmaceutow z kryteriami oceny jakosci postaci leku w celu zapewnicnia
skutecznej i bezpiecznej farmakoterapii.

Modul realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego.
1. Kurs specjalizacyjny: ,,Jakos¢ leku w aptece”

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowacé przedstawionq ponizej wiedzg:
1) jakos¢ produktow leczniczych w aspekceie dopuszezenia do obrotu;
2) kryteria farmakopealne i poza farmakopealne jakosci postaci leku;
3) znaczenie badan dostgpnosci farmaceutycznej substancji leczniczych z postaci leku
przeznaczonych dla réznych drog podania leku;
4) jakos¢ leku recepturowego (ocena ryzyka).

Wykaz umiejetnosci praktycznych
W czasie kursu farmaceuta powinien naby¢ uniiejetnose.
1) réznicowania wymagan stawianych poszezegolnym postaciom leku w zaleznosei od
drogi podania leku;
2) rozpoznawania problemow dotyczacych jakosci postaci leku.

Forma zaliczenia kursu
Farmaceuta zdaje sprawdzian pisemny, ustny lub testowy obejmujacy tresci okreslone
w programie kursu u kierownika naukowego kursu.

Czas trwania kursu: 16 godzin: (2 dni robocze).
Forma zaliczenia modulu 1V

Kolokwium 7 zakresu wiedzy teoretveznej objgtej programem modulu u Kierownika
specjalizaci.
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MODUL V
Opieka farmaceutyezna

Cele modulu:
Przygotowanie farmaceutéw do pracy z pacjentem, ktorej celem jest zapewnienie mu
bezpiecznej, skutecznej i optymalnej pod wzgledem ekonomicznym farmakoterapii.

Celem

wiclowatkowego ksztalcenia w tym zakresie jest zapoznanie farmaceutow

z podstawowymi celami opieki farmaceutycznej oraz nabycie przez nich praktycznych
umigjetnosei ulatwiajgeych im pracg z pacjentami z réznych grup wickowych i roznymi
problemami terapeutycznymi.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego.

1. Kurs specjalizacyjny: ,,Opicka farmaceutyczna”

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie kursu farmaceuita powinien opanowac przedstawiong ponizej wiedze,

)
2)
3)
4)

5)
6)

naukowe podstawy praktyki farmaceutycznej (Pharmacy Evidence Based) i ich
wykorzystanie w planowaniu i prowadzeniu ustug z zakresu opieki farmaceutycznej;
psychologiczne uwarunkowania farmakoterapii. Rola 1 znaczenie postawy pacjenta
dla skutecznosci farmakoterapii;

charakterystyka uslug farmaceutycznych zwigzanych z realizacjg idei opieki
farmaceutycznej;

rola farmaceuty w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

zrodia informacji o leku;

rola komunikacji interpersonalnej w budowaniu relacji, teorie komunikowania sig,
wplyw czynnikow zewnetrznych i osobistych na proces komunikacji.

Wykaz umiejetnoscei praktycznych
Wwyniku realizacyi tresci programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

D
2)

~

a

4)
3)
6)
7)
8)
9

10)

rozpoznawania, klasyfikowania 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych ze
stosowaniem lekow, w tym zaplanowanie i wykonanie przegladu lekowego;
pozyskiwania z réznych zrodel, informacji o farmakoterapii oraz dokumentowania
dzialan prowadzonych w ramach ustug z zakresu opieki farmaceutycznej;

planowania i prowadzenia indywidualnej pracy z pacjentem przewlekle chorym;
doboru interwencji zwigzanej z opieka farmaceutyczng dla pacjentéw z tzw. populacji
szezegolnych, m.in. geriatrycznej, onkologicznej, pediatrycznej;

wspoipracy z lekarzem 1 innymi czlonkami zespolu opieki medycznej.
w szezegolnosci w celu rozwigzania problemu lekowego;

doboru leku dla pacjenta uwzgledniajac jego preferencje, potrzeby lekowe i zdrowotne
oraz mozliwosci finansowe;

profesjonalnego  doradztwa farmaceutycznego, zwigzanego z samodzielnym
stosowaniem przez pacjenta lekow z grupy OTC;

planowania 1 prowadzenia edukacji zdrowotnej dla osob stosujgcych leki w sposob
przewlekty i dorazny;

planowania i prowadzenia dzialan z zakresu promocji zdrowia i1 profilaktyki
zdrowotnej;

wspOlpracy i wilgczania sie w dzialania instytucji publicznych zajmujacych si¢
ksztaltowaniem, monitorowaniem, nadzorowaniem rynku farmaceutycznego i polityki
lekowej:

dobor 1 dostosowanie narzedzi komunikowania interpersonalnego do fazy procesu
ferapeutycznego i jego uczestnikow.
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Forma zaliczenia kursu
Farmaceuta zdaje sprawdzian polegajacy na rozwigzaniu problemu w formie pisemnej lub
ustnej u kierownika naukowego kursu.

Czas trwania kursu: 80 godzin, (10 dni roboczych).

Forma zaliczenia modulu V
Kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem modutlu u Kierownika
specjalizacji.

MODUL VI
Prawne, ekonomiczne i etyczne aspekty pracy farmaceuty

Cele modutu:

Zapoznanie farmaceutow z etycznymi aspektami pracy zawodowej oraz przepisami prawnymi
regulujacymi rynek farmaceutyczny. Ksztalcenia ma na celu wyksztalcenie w farmaceutach
odpowiednich postaw etycznych i umiejgtnosei korzystania z roznych Zrodel informacii
prawnych.

Modut realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego.

1. Kurs specjalizacyjny: ,Prawne, ekonomiczne i etyczne aspekty pracy
farmaceuty”

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie kursu farmaceuta powinien opanowaé przedstawiong ponizej wiedze:

1) systemy zrodel prawa w Polsce oraz podstawowe zagadnienia z obszaru prawa
gospodarczego,

2) regulacje prawne w zakresie funkcjonowania rynku farmaceutycznego, w lym
regulacje zwigzane z wytwarzaniem oraz obrotem produktami leczniczym, (w tym
lekami  psychotropowymi, psychoaktywnymi, —odurzajgcymi) oraz wyrobami
medycznymi i innymi produktami dostgpnymi w aptekach; reklamg lekow:

3) regulacie prawne w systemie opieki zdrowotnej, w tym prawne i ekonomiczne aspekty
refundacji lekow;

4) ekonomiczne aspekty optymalizacji farmakoterapii, w tym wykorzystanie analiz

* ekonomicznych w procesach podejmowania decyzji terapeutycznych oraz decyzji
refundacyjnych;

5) etyczne i prawne aspekty zawodu farmaceuty, w tym odpowiedzialno$¢ zawodowa
i cywilna, dzialalno$¢ samorzadu zawodowego.

Wykaz umiejetnosci praktycznych
W wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:
1) rozrozniania hierarchii aktow prawnych oraz stosowania wykladni 1 interpretacji
opracowanych przez organy panstwa;
2) rozpoznawania nieuczeiwych praktyk rynkowych i podejmowania dziatan zwigzanych
z przeciwdzialaniem im;
3) postepowania zgodnie z zasadami etyki zawodowej, w szezegblnosci w zakresie
ochrony praw pacjenta;
4) szacowania wspolezynnikow ekonomicznych uwzgledniajacych  koszty i efekty
farmakoterapii i podejmowanie dzialan w zakresie optymalizacji farmakoterapii
w oparciu o wskazniki ekonomiczne:

CMKP 2018 10



Farmacja apteczna — program podstawowy dla farmaceutow

5) wspélpracy z instytucjami  odpowiedzialnymi za  nadzorowanie  rynku
farmaceutycznego w zakresie wytwarzania i obrotu produktami leczniczymi.

Forma zaliczenia kursu

Farmaceuta zdaje kolokwium w formie sprawdzianu pisemnego lub ustnego obejmujacego
treSci kursu. Zaliczenia kursu na podstawie pozytywnej oceny kolokwium dokonuje
kierownik kursu i odnotowuje w karcie specjalizacji.

Czas trwania kursu: 16 godzin, (2 dni robocze).

Forma zaliczenia modultu VI
Kolokwium 7z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem modulu u kierownika
specjalizacji.

MODUL VII
Modul podsumowujacy

Modul realizowany jest w formie kursu specjalizacyjnego na zakoficzenie szkolenia
specjalizacyjnego.

1. Kurs specjalizacyjny podsumowujacy ,,Postepy w farmacji aptecznej”

Cele kursu:

Usystematyzowanie podstawowych zagadnien realizowanych w ramach poszczegolnych
modulédw, zwrdcenie uwagi na najbardziej istotne problemy dotyczace omawianej tematyki.
podsumowanie szkolenia specjalizacyjnego..

Czas trwania kursu: 8 godzin, (1 dzien roboczy).

Forma zaliczenia kursu i modulu VII

Podsumowanie szkolenia specjalizacyjnego w formie dyskusji nad aspektami realizowanego
programu szkolenia oraz potencjalnymi oczekiwaniami uczestnikow z udzialem kierownika
naukowego kursu.

Forma zaliczenia modulu VII
Kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem szkolenia specjalizacyjnego u
kierownika specjalizacji.

Kurs jednolity
Kurs specjalizacyjny: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu
Oczekuje sie, ze farmaceuta po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig podstawowych
przepiséw prawa w zakresie wykonywania zawodu farmaceuty oraz odpowiedzialnosci.

Zakres wymaganej wiedzy
1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w $wietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej:
a) $wiadczenia zdrowotne.
b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dzialania, szpitale kliniczne, nadzor.
¢) nadzor specjalistyczny i kontrole:
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3) zasady wykonywania zawodu farmaceuty:
a) definicja zawodu farmaceuty,
b) prawo wykonywania zawodu,
¢) uprawnienia i obowigzki zawodowe farmaceuty,
d) kwalifikacje zawodowe,
¢) eksperyment medyczny,
f) zasady prowadzenia badan klinicznych,
g) dokumentacja medyczna,
h) prawa pacjenta a powinnosci farmaceuty:
4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:
a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,
b) organizacja udzielania i zakres $wiadczen z tytulu ubezpiceczenia zdrowotnego.
¢) dokumentacja zwiazana z udzielaniem $wiadczen z tytulu ubezpieczenia;
5) zasady dzialania samorzagdu farmaceutow:
a) zadania Naczelnej Izby Aptekarskicj i okrggowych izb aptekarskich,
b) prawa i obowigzki czlonkéw samorzadu farmaceutow,
¢) odpowiedzialno§¢ zawodowa farmaceutow — postgpowanie wyjasniajace przed
rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej, postgpowanie przed sadem (Naczelny
Sad Aptekarski, okregowe sady aptekarskie);
6) odpowiedzialno$¢ prawna farmaceuty — karna, cywilna:
a) odpowiedzialno$é¢ karna (nieudzielenie pomocy, dzialanie bez zgody, naruszenie
tajemnicy),
b) odpowiedzialnoé¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnodei cywilnej).

Forma zaliczenia kursu
Kolokwium z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu, przeprowadzane przez Kierownika
naukowego kursu.

Czas trwania Kursu: 16 godzin (2 dni).

5. FORMY I METODY SAMOKSZTALCENIA

A. Przygotowanie pracy pogladowej lub oryginalnej
Farmaceuta zobowigzany jest do przygotowania pod kierunkiem kierownika specjalizacji
pracy pogladowej lub pracy oryginalnej z dziedziny farmacji apteczne;.

B. Studiowanie piSmiennictwa

Farmaceuta w toku calego szkolenia specjalizacyjnego jest zobowigzany poglebia¢ wiedzg
przez state $ledzenie i studiowanie literatury fachowej polskiej i obcojezycznej dotyczgee;
farmacji aptecznej. Zalecane pismiennictwo podane jest w zalgczniku do programu
specjalizacji. Pismiennictwo bedzie okresowo aktualizowane.

6. METODY OCENY WIEDZY TEORETYCZNEJ I NABYTYCH
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych
Farmaceuta w trakcie szkolenia specjalizacyjnego zdaje sprawdziany:
a) po kazdym kursie specjalizacyjnym z zakresu wiedzy i umiejetnosei praktycznych
objetych programem kursu (modutu) - u kierownika naukowego kursu.
b) kolokwium 7 zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem danego modulu
u kierownika specjalizacii.
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B. Ocena pracy pogladowe;j
Oceny i zaliczenia przygotowanej przez farmaceut¢ pracy pogladowej lub oryginalnej
dokonuje kierownik specjalizacji.

C. Ocena znajomo$ci piSmiennictwa
Farmaceuta przedstawia kierownikowi specjalizacji sprawozdanie z przegladu pismiennictwa
fachowego - jeden raz w roku.

II. STANDARDY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Kwalifikacje kadry dydaktycznej

L.

W% ]

Szkolenie specjalizacyjne w farmacji aptecznej moze prowadzi¢ podstawowa
jednostka organizacyjna uczelni (jednostka szkolgca), ktéra prowadzi studia na
kierunku farmacja po uzyskaniu akredytacji do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego.

Jednostka szkolgca zapewnia kadr¢ dydaktyczng, posiadajgca merytoryczng wiedze

i umieje¢tnosci praktyczne w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem

specjalizacji, stanowigce gwarancje wysokiego poziomu szkolenia specjalizacyjnego.

Kursy specjalizacyjne prowadzg nauczyciele akademiccy oraz inni niezbgdni

pracownicy posiadajacy wiedze teoretyczng i umiejgtnosei praktyczne w dziedzinach

zwigzanych z realizowanym programem kursu.

Jednostka szkolgca zapewnia co najmniej:

a) pieciu pracownikéw posiadajgeych tytul naukowy profesora lub stopien naukowy
doktora habilitowanego w dziedzinach zwigzanych z realizacjg programu
specjalizacji,

b) szeSciu nauczycieli akademickich posiadajgcych stopiei naukowy doktora
w dziedzinach zwigzanych z realizacja programu specjalizacji.

Jednostka szkolaca posiada w swojej dokumentacji imienng liste oséb prowadzacych

zajecia w ramach poszezegolnych modutow nauczania.

Jednostka szkolgca zapewnia co najmnicj jedna osobg posiadajaca tytul zawodowy

magistra uzyskany na kierunku prawo.

Kierownikiem specjalizacji moze by¢ farmaceuta, ktora posiada tytul specjalisty

w dziedzinie farmacji aptecznej lub osoba posiadajaca specjalizacj¢ II stopnia

w dziedzinie farmacji aptecznej albo farmaceuta posiadajgcy decyzje ministra

wlagciwego do spraw zdrowia o uznaniu dotychczasowego doswiadczenia

zawodowego i dorobku naukowego za réwnowazny ze zrealizowaniem programu
wlasciwego szkolenia specjalizacyjnego.

2. Baza dydaktyczna do realizacji programu kursow i stazy kierunkowych

i

Jednostka szkolgca zapewnia baze¢ dydaktyczna dostosowana do liczby 0s6b

realizujgcych szkolenie specjalizacyjne, a w szczegdlnosci:

a) sale wykladowe,

b) sale ¢wiczen,

¢) sale seminaryjne.

d) pomieszczenia wyposazone w specjalistyczny sprzgt i aparaturg, zwane dalej
"pracowniami specjalistycznymi'.

¢) pracownie informatyczne.
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f) biblioteke posiadajgcq zalecane w programie specjalizacji pismiennictwo, dostep
do Internetu;

Jednostka szkolgca zapewnia, odpowiednie do liczby 0s6b specjalizujgcych sie,

micjsca odbywania kurséw, uwzgledniajgce wlasciwy sposéb wyposazenia stanowisk

pracy w sprzet niezbedny do ksztaltowania umiejetnodei praktycznych objetych

programem specjalizacji;

Jednostka szkolaca zapewnia nastgpujace pracownie specjalistyczne dostosowane do

liczby 0so6b specjalizujgcych sie:

a) pracownig leku recepturowego,

b) laboratorium badania dostgpnosei farmaceutycznej leku,

¢) pomieszczenia do pracy aseptycznej;

Jednostka szkolgca zapewnia specjalistyczng aparature do realizacji programu

specjalizacji w zakresie biofarmacji, farmakokinetyki, przygotowywania lekow

recepturowych oraz oceny jakosci postaci leku i dostepnosci farmaceutycznej

Miejscem odbywania stazu podstawowego jest apteka ogdlnodostepna. Dla

larmaceutéw zatrudnionych na stanowiskach pracownikéw naukowo-dydaktycznych

wydzialow farmaceutycznych w katedrach i zakladach realizujacych ksztalcenie w

zakresie technologii  postaci leku, farmakoterapii, farmakologii i opieki

farmaceutycznej czas stazu podstawowego podzielony jest proporcjonalnie na prace w

macierzystej placowcee (1/2) i aptece ogélnodostepnej (1/2).

3. Sposob realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego

)

2)

Jednostka szkolgca zapewnia sprawng organizacje procesu dydaktycznego oraz
prowadzi w spos6b ciggly wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia
specjalizacyjnego.

Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualng wiedzg, osiggnigcia teorii
i praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla specjalizacji w dziedzinie
farmacji aptecznej.

Metody ksztalcenia sg whasciwie dobrane do przedmiotu oraz realizowanych celow
ksztalcenia.

Realizacja programu specjalizacji odbywa si¢ na podstawie harmonogramu zajeé
opracowanego w formie pisemne;j.

Ocena wiedzy 1 nabytych umiegjgtnosci uwzglednia formy oceny wiedzy
1 umiejetnosei praktycznych okreslonych w programie specjalizacii.

4. Wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego

Farmaceuci realizujgey szkolenie specjalizacyjne bedg objeci sondazem (drogg anonimowe;
ankiety) dotyczacym jakosci szkolenia specjalizacyjnego.
Przedmiotem oceny jakosei szkolenia specjalizacyjnego jest:

1)

2)

3)

realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia specjalizacyjnego,
harmonogram kurséw specjalizacyjnych i innych form ksztalcenia, sposdb oceniania
wiedzy 1 umiejetnosci praktycznych;

stopienn przydatnosci przekazywanej farmaceutom wiedzy oraz umiejetnosci
praktycznych;

sposob prowadzenia zaje¢. stosowane metody ksztalcenia i pomoce dydaktyczne.

Na podstawie analizy wynikow sondazu proces szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
farmacji aptecznej bedzie w razie potrzeby modyfikowany,
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